
 

 

Hochlastzeitfenster 2026 für atypische Netznutzung gemäß § 19 
Abs. 2 Satz 1 StromNEV  
 

Hochlastzeitfenster für 2026 auf Basis Lastgangdaten September 2023 - August 2024 

Spannungsebene der 
Entnahmestelle 

Frühling 
März-Mai 

Sommer 
Juni-Aug. 

Herbst 
Sept.-Nov. 

Winter 
Dez.-Feb. 

MS kein Zeitfenster kein Zeitfenster 10:30 -12:00 
07:45 – 09:00 
10:30 – 12:00 

MS/NS 13:30-15:30  13:30 - 15:45 kein Zeitfenster kein Zeitfenster 

NS 13:15 - 15:00 13:30 - 15:45 kein Zeitfenster kein Zeitfenster 

 
 
 
 

Die Hochlastzeitfenster sind ausschließlich an Werktagen gültig. Wochenenden, Feiertage und maximal ein Brückentag sowie die 
Zeit zwischen Weihnachten und Neujahr gelten grundsätzlich als Nebenzeiten. 

 


