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Die Tour startet am Bahnhof in Mengen 
und führt gleich aus der Stadt hinaus 

Mit dem Auto über die B32 oder B311 bis 
Mengen.

ANFAHRT

Ein Ausflug auf die Alb!

Die Tour führt aus Oberschwaben 
auf die Schwäbische Alb, ist ab-
wechslungsreich, und bietet neben 
schönen Ausblicken eine herrlich 
ursprüngliche Landschaft.

über die Donau nach Blochingen. Die 
Strecke steigt dabei immer leicht an und 
führt über Sigmaringendorf der Donau 
entlang nach Sigmaringen. Hier bietet 
sich ein Stopp zum Besuch des Hohen-
zollern Schlosses an. Weiter geht’s durch 
den Naturpark Obere Donau über das 
Lauchertal. Immer stärker bergauf führt 
die Strecke über Winterlingen nach Bitz 
hinauf auf die Schwäbische Alb. Hier 

ist bereits der höchste Punkt der Tour 
erreicht. Ab jetzt geht es immer mal 
wieder bergab und dann wieder leicht 
bergauf über Burladingen, Melchingen 
und Sonnenbühl nach Münsingen. Die 
halbe Stecke ist nun geschafft. Abgesehen 
von nur noch wenigen kleinen Steigungen 
geht’s nun fast nur noch bergab zurück an 
die Donau nach Riedlingen. Über Ertingen 
und Herbertingen führt der Weg zurück 
nach Mengen. Die Tour könnte in einem 
der zahlreichen Gastonomiebetriebe 
gemütlich ausklingen.

TIPP DES AUTORS
Entlang der Strecke gibt es viele Möglich-
keiten, einen Abstecher zu den Sehenswür-
digkeiten der Schwäbischen Alb (z. B. der 
Bärenhöhle) zu machen. 
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